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Hiv-epidemian kaynnistymisesta 40 vuotta — Maailman aids-paiva
kannustaa paivittamaan tiedot viruksesta nykypaivaan

Maailman aids-pdivan teemana on tana vuonna “Tieda faktat hivistd”. Hiv-epidemian kaynnistymisesta on
kulunut 40 vuotta ja toimiva hiv-laakitys on ollut kdytdssa 25 vuotta, mutta tautiin liittyvat ennakkoluulot
elavat yha vahvoina.

Toimivan laadkityksen ansiosta hiv-infektiota voidaan nykyisin pitdad kroonisena sairautena, jonka kanssa voi
elaa taysipainoista elamaa. Tehokkaan hoidon myo6ta hiv ei enda lyhenna ihmisen elinajanodotetta.

— Tiedon tarve on yha suuri paitsi hiv-epidemian alkuvaiheet eladneilld, my6s nuorilla. Viestimalla ja
keskustelemalla vahennetadan hiv-positiivisten kokemaa syrjintda ja vahvistetaan eri ryhmien
seksuaaliterveyttd, toteaa Petra Lemmetty Suomen Punaisesta Ristista.

Laakitty hiv ei tartu

Hivin 40-vuotisen historian aikana hiv on Suomessa muuttunut tappavasta taudista krooniseksi sairaudeksi
ja sosiaaliseksi ilmioksi, johon liittyy monenlaisia stigmoja.

— Jatkuvan tutkimustyon ja hivin hoidon kehityksen ansiosta voidaan varmuudella sanoa, etta ladkittyna hiv
ei tartu. Asia on viimeksi todettu vuosina 2016 ja 2019 laajoissa PARTNER-tutkimuksissa, joissa selvitettiin
hivin tarttumista. Tana vuonna hiv-laakityksen vaikutus tartuntariskiin on huomioitu ensimmaista kertaa
myos Suomen oikeuskdytannossd, mikd vahvistaa hiv-positiivisten ihmisoikeuksia, toteaa Sini Pasanen
Positiiviset ry:sta.

—Tama on yksi askel polulla, joka vie kohti hiviin liittyvien ennakkoluulojen voittamista. Kun yhteiskunnassa
suhtautuminen hiviin vahitellen muuttuu tietoon perustuvaksi, se antaa monille mahdollisuuden huolehtia
entistd paremmin terveydestaan. Hiv-testeihin hakeutumista ei tarvitse arastella ja seksuaaliterveydesta

huolehtiminen ei ole tabu, Jukka Keronen Hivpointista jatkaa.

Hiv-epidemian vuosikymmenet ovat opettaneet, ettd rakenteelliset epaoikeudenmukaisuudet pitavat ylla ei-
toivottuja terveys- ja hyvinvointivaikutuksia.

— Tana paivana on selkeda nadyttéa siitd, ettda rankaisevat ja syrjivat lait ja asetukset estavat
terveystavoitteiden toteutumisen. Samaan aikaan ne ovat haitallisia yksil6ille ja yhteisoille, lisddvat stigmaa
seka entisestadn vahvistavat olemassa olevaa syrjintda, Minna Huovinen Pro-tukipisteesta korostaa.

Vdestoliiton Gina Myllymaki huomauttaa, ettd hiv nostaa esiin puutteita ihmisoikeuksien toteutumisessa
kaikkialla maailmassa.



— Tasta syysta ihmisoikeusty6, marginaalissa olevien ihmisryhmien aseman parantaminen seka hyvinvoinnin
edistdminen ovat avainasemassa hiv-tyon tekemisessa sekd Suomessa ettd maailmalla. On myos tarkeaa
muistaa, ettd suuressa osassa maailmaa hiv ja aids ovat edelleen merkittava kansanterveydellinen ongelma.

Hiviin liittyvat faktat ajan tasalle

Maailman aids-pdivaa vietetdan 1. joulukuuta. Tand vuonna Maailman aids-paivan toimikunta tarjoaa
materiaalia hiviin liittyvista faktoista nuorisotiloille, opettajille ja muille nuorten parissa tyoskenteleville.
IlImaiset materiaalit ovat saatavilla Maailman aids-pdivan verkkosivuilta sekd Punaisen Ristin
oppimateriaalipalvelusta.

Tutustu materiaaliin: SPRoppimateriaalit.fi / Tieda faktat hivista
Lue lisda: Maailman aids-péivan verkkosivut

Maailman Terveysjérjest6 WHO julisti vuonna 1988 Maailman aids-pdivén 1. joulukuuta vietettdvdksi
pdividksi. Pdivdn tavoitteena on lisdtd ihmisten tietoisuutta hivistd ja aidsista seké kampanjoida hiv-
tartuntojen ennaltaehkdisyn ja hiv-positiivisten oikeuksien puolesta.

Lisatietoa:

Sosiaalisen hyvinvoinnin suunnittelija Petra Lemmetty, Suomen Punainen Risti, p. 040 620 4373
Toiminnanjohtaja Sini Pasanen, Positiiviset ry, p. 044 5544 556

Toimitusjohtaja Jukka Keronen, Hiv-sditi6 / Hivpoint, p. 040 564 8814

Palvelujohtaja Minna Huovinen, Pro-tukipiste ry, p. 040 7090 500

Kehityspolitiikan asiantuntija Gina Myllymaki, Vaestoliitto, p. 040 661 7784


https://sproppimateriaalit.fi/web/site-148996/state-jurdcmzqgurcytzr/front-page
https://www.maailmanaidspaiva.com/

